
販売名 会社名 効能・効果 用法・用量

1 エメダスチンフマル酸塩
花粉、ハウスダスト（室内塵）など
による次のような症状の緩和：鼻
づまり、鼻みず、くしゃみ

アレサガテープ４
mg及び同テープ８
mg

久光製薬株式会社 アレルギー性鼻炎
通常、成人にはエメダスチンフマル酸塩として1回4mgを胸部、上
腕部、背部又は腹部のいずれかに貼付し、24時間毎に貼り替え
る。なお、症状に応じて1回8mgに増量できる。

スイッチOTC医薬品の候補となる成分の要望状況について（令和７年度要望）（2026年1月1日～2026年3月31日）

No. 成分名 要望する効能・効果
要望のあった成分に対応する医療用医薬品の情報
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